






24	 der kleine anzeiger� Nr. 1 / 2026

�������������������
��������

�����������������������
���
�	�������
����������������������������������

�������������
������������������

�� �����������������
��  ��������›��������
�� �����������������

���	�����
�� 	�������������������
��  ���������������������
�� ��������������������

��������������

��
���
	����
�
���

����������� ��
 ������›�������›����

�� ����������
�� ��������������
�� ��������������
�� �������������
�� ���������������

��������������������
��
���
	���		������


›��� ����
�������������

�� �������������
�� �������������

���������
�� ��������������
�� ������������

�����������������
�� ���������������

������������������
��
���
	���		�������

��������� ��
��������������

�����������������
����� ����������������
����������������� ���
����������›�������������������������������
������������������������������������

�����������������

������������


��������
��	���������

ANZEIGEN 

3. PFLANZEN(Tausch)BÖRSE 

 
Mit großen Schritten ist das Jahr 2026 gestartet, und unsere 3.PFLANZEN(Tausch)BÖRSE wirft ihre ersten Schatten 
voraus. Gemeinsam mit dem Bund Naturschutz e.V. laden wir wieder in Gerbrunn dazu ein, sind gespannt und freuen 
uns jetzt schon darauf. Erste Pflanzen und Sämereien können bereits gesichtet werden. Der ein oder andere hat 
sicher auf unserer Samenbörse am 25.01. eine erste Auswahl getroffen. 

Terminvormerkung: 
Samstag, 02.05.2026, 10.30 – 13.30 Uhr 

auf dem Hartplatz der MZH 
 

Nähere Informationen erscheinen in den nächsten Ausgaben des Kleinen Anzeigers. 
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Elektro-Installation

Elektro PIXIS GmbH
Am Kirschberg 4
97218 Würzburg-Gerbrunn
Telefon: 09 31 / 70 560 - 0

E-Mail: info@pixis.de
Internet: www.pixis.de

Krankenhaustechnik

EDV-Netzw
erke

Regenerative
 Energien

Gebäudeleitte
chnik

Lichttechnik
SAT-/B
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Empfangsanlagen
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Gerbrunn 

Anmeldung per Post: … über das Anmeldeformular im 
aktuellen Programmheft oder als PDF-Download auf der 
vhs-Homepage. 
Anmeldung telefonisch: 0931-35593-0 soweit Ihre 
Kundendaten bereits bei uns gespeichert sind. 
Vormerkungen oder Reservierungen sind leider nicht 
möglich. 
Anmeldung per Fax: 0931-35593-20.  
Anmeldung persönlich: Ihr Vorteil: Bei Unklarheiten 
können wir Sie kurz beraten. Sie wissen sofort, ob Ihr 
„Wunschkurs“ tatsächlich auch noch frei ist.  
Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. + Mi. 09:00 - 12:30 + 13:00 - 16:30 Uhr  
Di. 10:00 – 12:30 + 13:00 - 16:30 Uhr 
Do. 09:00 -12:30 Uhr 
Fr. 09:00 - 13:30 Uhr 
Juliuspromenade 68, 97070 Würzburg.  
Anmeldung via Internet oder E-Mail  
www.vhs-wuerzburg.info oder  
E-Mail: info@vhs-wuerzburg.de.  
Anmeldebestätigung 
Wir bestätigen Ihre Anmeldung - soweit vorhanden - per 
E-Mail, ansonsten postalisch.  
Die Teilnahmekosten werden in der Regel am 
Donnerstag nach Kursbeginn abgebucht. Den genauen 
Termin teilen wir vorab schriftlich mit. Bitte beachten Sie 
zu Kursrücktritt & Ermäßigungen unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen. 

Örtliche VHS-Leitung: Dr. Christiane Konrad  
Tel.: 70 280 103 (keine Anmeldung)  

 

Kroatisch A1 für Teilnehmende mit 
leichten Vorkenntnissen 
Unser Kroatischkurs ist ideal für Personen, die 
bereits ca. 1 Jahr Kroatisch gelernt haben. 
Erlernen Sie schnell die Grundlagen der 
kroatischen Grammatik, des Wortschatzes und 
der Aussprache. Durch interaktive Lektionen, 
praktische Übungen und Gruppendiskussionen 
gewinnen Sie Vertrauen in die alltägliche 
Kommunikation auf Kroatisch. Schließen Sie 
sich uns an und entdecken Sie die Schönheit der 
kroatischen Sprache und Kultur!! Lehrbuch: 
"Power Sprachkurs Kroatisch" (978-3-12-
566055-7) sowie "PONS Pocket-Sprachkurs 
Kroatisch: Lernen in kleinen Portionen mit 
Audio-Download" (978-3125624337). 

Kursnr.: 47093A-GE, Mi., 4.3., 18-19:30 Uhr; 
15x; Eichendorffschule Gerbrunn, E 09; 7-11 
TN; Timea Deme Deže; 147,00 € (erm.: 119,00 €) 

 

BenefitYoga® 50 plus 
Im BenefitYoga® steht achtsames und 
angemessenes Üben im Vordergrund. Sie 
verbessern Ihre Kraft, Beweglichkeit, 
Koordination und die Fähigkeit zu Konzentration 
und Entspannung. Durch die Verbindung von 
Yogahaltungen mit einer bewussten 
Körperwahrnehmung und dem eigenen 
Atemrhythmus kommt der Geist zur Ruhe und 
Ihre persönlichen Ressourcen werden gestärkt. 
Sie können gelassener und zielgerichteter mit 
alltäglichen Anforderungen umgehen. Dadurch 
erleben Sie mehr Lebensfreude und innere 
Zufriedenheit und fördern aktiv Ihre Gesundheit. 
Weitere Elemente, wie z.B. meditative, 
anatomische, yogapsychologische und -
philosophische Aspekte, fließen in den 
Unterricht mit ein. Bitte bringen Sie eine 
rutschfeste Matte, eine Decke, bequeme 
Kleidung und warme Socken mit. Bitte beachten 
Sie: Der Kurs entfällt am 10. Juni. 

Kursnr.: 51314B-GE, Mi., 15.4., 9-10:30 Uhr; 11x; 
Mehrzweckhalle Gerbrunn, Konditionsraum; 6-
9 TN; Janet Graßmann; 141,00 €  
(erm.: 113,80 €) 

BenefitYoga® 
Im BenefitYoga® steht achtsames und 
angemessenes Üben im Vordergrund. Sie 
verbessern Ihre Kraft, Beweglichkeit, 
Koordination und die Fähigkeit zu Konzentration 
und Entspannung. Durch die Verbindung von 
Yogahaltungen mit einer bewussten 
Körperwahrnehmung und dem eigenen 
Atemrhythmus kommt der Geist zur Ruhe und 
Ihre persönlichen Ressourcen werden gestärkt. 
Sie können gelassener und zielgerichteter mit 
alltäglichen Anforderungen umgehen. Dadurch 
erleben Sie mehr Lebensfreude und innere 
Zufriedenheit und fördern aktiv Ihre Gesundheit. 
Weitere Elemente, wie z.B. meditative, 
anatomische, yogapsychologische und -
philosophische Aspekte, fließen in den 
Unterricht mit ein. Bitte bringen Sie eine 
rutschfeste Matte, eine Decke, bequeme 
Kleidung und warme Socken mit. Bitte beachten 
Sie: Der Kurs findet am 12. Juni nicht statt. 

Kursnr.: 51315B-GE, Fr., 17.4., 18-19:30 Uhr; 
10x; Mehrzweckhalle Gerbrunn, Konditions-
raum; 6-10 TN; Janet Graßmann; 129,00 € 
(erm.: 104,20 €) 

Kursnr.: 51316B-GE, Fr., 17.4., 19:45-21:15 Uhr; 
10x; Mehrzweckhalle Gerbrunn, Konditions-
raum; 6-10 TN; Janet Graßmann; 129,00 € 
(erm.: 104,20 €) 

Neu: Gelassen durch den Alltag mit 
Meditation und Klang 

Fühlst Du Dich oft gestresst? Hast Du das 
Gefühl, die Zeit rast nur so an Dir vorbei? Dann 
gönn Dir eine Pause! In meinem 
Meditationskurs lernst Du, mit einfachen 
Techniken wie Atemübungen, Achtsamkeit und 
Klangentspannung wieder in Deine Mitte zu 
finden. Spüre, wie Du Ruhe, Klarheit und neue 
Energie in Deinen Alltag bringst. Nimm Dir diese 
Zeit für mehr Balance, Gelassenheit & innere 
Ruhe. Bitte mitbringen: bequeme Unterlage, auf 
der Du lange liegen kannst, Kissen für Kopf und 
Knie, Decke, warme Socken, kleiner Snack und 
Getränk für eine kurze Pause. 

Kursnr.: 53118A-GE, Fr., 27.2., 9-10 Uhr; 5x; 
Mehrzweckhalle Gerbrunn, Erkerzimmer 
(1.Stock); 5-10 TN; Anika Dillmann; 51,00 € 
(erm.: 41,80 €) 

Kursnr.: 53118B-GE, Fr., 17.4., 9-10 Uhr; 5x; 
Mehrzweckhalle Gerbrunn, Erkerzimmer 
(1.Stock); 5-10 TN; Anika Dillmann; 51,00 € 
(erm.: 41,80 €) 

Kursnr.: 53118C-GE, Fr., 12.6., 9-10 Uhr; 7x; 
Mehrzweckhalle Gerbrunn, Erkerzimmer 
(1.Stock); 5-10 TN; Anika Dillmann; 70,00 € 
(erm.: 57,00 €) 

Ausgleichsgymnastik mit Pilates-
übungen - ein Kurs für Frauen 
Durch Kräftigungs-, Dehnungs- und 
Widerstandsübungen nach den 
Pilatesprinzipien werden in diesem Kurs Ihre 
Muskeln gestärkt. Besonderer Wert wird auf die 
Stärkung der tiefen Bauchmuskulatur und der 
Wirbelsäulenmuskulatur gelegt. Eine spezielle 
Atemtechnik unterstützt die 
Bewegungsintention, aktiviert den Stoffwechsel 
und fördert die Konzentration. Ihre Haltung und 
Beweglichkeit verbessern sich spür- und 
sichtbar. Sie gehen mit einem neuen 
Körperbewusstsein in den Tag. Bitte bringen Sie 
ein Handtuch und eine Gymnastikmatte mit. 

Kursnr.: 54450A-GE, Mo., 23.2., 17:15-18:15 
Uhr; 14x; Mehrzweckhalle Gerbrunn, 
Konditionsraum; 7-10 TN; Angela Leicht;  
100,00 € (erm.: 81,40 €) 

Fitnessgymnastik 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die durch ein 
abwechslungsreiches Training etwas für ihre 
Gesundheit und ihr Wohlbefinden tun wollen. 
Das Programm mit Musik besteht aus Kraft-, 
Ausdauer-, Beweglichkeits- und 
Koordinationsübungen und soll Ihre allgemeine 
Fitness verbessern und Spaß und Freude an der 
Bewegung bringen. Bitte mitbringen: bequeme 
Sportkleidung, Hallenschuhe und ein Getränk. 
Hinweis: Am 15.04. und 13.05. findet der Kurs 
nicht statt. 

Kursnr.: 55560A-GE, Mi., 25.2., 20:30-21:45 Uhr; 
10x; Mehrzweckhalle Gerbrunn, Halle; 8-15 TN; 
Gisela Girwidz; 68,00 € (erm.: 55,80 €) 
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Neu: Operneinführung Ludwig van 
Beethoven "Fidelio" 
Beethovens einziger Beitrag zum Musiktheater, 
der Fidelio, gilt seit langem als 
Repräsentationsoper schlechthin. Freiheit, 
Humanität, Liebe: Fidelio steht selten als 
Opernkunstwerk für sich, sondern steht für 
etwas. Sie wird für große Ideen der Menschheit 
dienstbar gemacht. War das Beethovens 
Intention, oder ist die besondere Rolle dieser 
Oper eher das Ergebnis einer langen 
Rezeptionsgeschichte? Erläuterungen zur 
komplizierten Geschichte und zum Kontext des 
Werks, zu den charakteristischen Merkmalen 
des Textes und der vielgestaltigen Musik sowie 
eine allgemeinverständliche Behandlung der 
wichtigsten dramatischen und musikalischen 
Vorgänge sollen dazu dienen, den Besuch einer 
Vorstellung des MainfrankenTheaters Würzburg 
(Theaterfabrik Blaue Halle) vorzubereiten. 
Vorkenntnisse werden nicht erwartet; Bild- und 
Klangbeispiele bereichern den Abend. Seit 2023 
ist der vielfach ausgezeichnete Wissenschaftler 
und ehemalige Ordinarius Prof. Dr. Ulrich 
Konrad Seniorprofessor am Institut für 
Musikforschung der Universität Würzburg. 

Kursnr.: 81000A-sgGE, Mi., 11.3., 19:30-21:30 
Uhr; 1x; Kulturbühne Alte Feuerwehr Gerbrunn, 
Vortragsraum; 10-70 TN; Prof. Dr. Ulrich 
Konrad; 10,00 € (o.E.) 

Linedance - Grundkurs für Neuein-
steigerinnen und Neueinsteiger 
Linedance ist eine Tanzform, bei der in Reihen 
und Linien vor- und nebeneinander getanzt 
wird. Diese Art des Tanzes entwickelte sich im 
Laufe der Zeit zum Gegenstück der klassischen 
und modernen Paartänze. Die Schrittfolgen sind 
passend zur Musik choreografiert, die meist aus 
den Kategorien Country und Pop stammen. 
Linedance fördert das räumliche 
Denkvermögen, Balance, Kondition, 
Koordination und die Beweglichkeit des Körpers 
und des Gehirns. Linedance macht Spaß in der 
Gruppe, reihen Sie sich ein! Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Jede und jeder ist 
willkommen. Bitte Getränke und saubere 
Schuhe mit glatter Sohle (keine Straßenschuhe, 
keine Turnschuhe) mitbringen. Falls dies nicht 
möglich ist, tanzen wir einfach in Socken. 
Einzelanmeldung möglich. 

Kursnr.: 82151B-GE, Do., 16.4., 18:30-19:30 Uhr; 
8x; Eichendorffschule Gerbrunn, Foyer; 7-20 
TN; Alexandra Wolf; 50,00 € (erm.: 41,00 €) 

Linedance - Grundkurs für 
Teilnehmende mit leichten 
Vorkenntnissen 
Linedance ist eine Tanzform, bei der in Reihen 
und Linien vor- und nebeneinander getanzt 
wird. Diese Art des Tanzes entwickelte sich im 

Laufe der Zeit zum Gegenstück der klassischen 
und modernen Paartänze. Die Schrittfolgen sind 
passend zur Musik choreografiert, die meist aus 
den Kategorien Country und Pop stammen. Line 
Dance fördert das räumliche Denkvermögen, 
Balance, Kondition, Koordination und die 
Beweglichkeit des Körpers und des Gehirns. 
Line Dance macht Spaß in der Gruppe, reihen 
Sie sich ein! Jede und jeder ist willkommen. Für 
diesen Kurs ist Tanzerfahrung von mind. einem 
Jahr nötig oder die vorherige Teilnahme an 
einem Grundkurs, da die Tänze mehr 
Schrittvielfalt haben und einfache Brücken und 
Restarts beinhalten. Folgende Schritte sollten 
bekannt sein: Vine, Shuffle, Chassé, Toe Strutt, 
Heel Strutt, Cross, Triple Turn, Sailor Step, 
Cross Shuffle. Bitte Getränke und saubere 
Schuhe mit glatter Sohle (keine Straßenschuhe, 
keine Turnschuhe) mitbringen. Falls dies nicht 
möglich ist, tanzen wir einfach in Socken. 
Einzelanmeldung möglich. 

Kursnr.: 82152B-GE, Do., 16.4., 17:15-18:15 Uhr; 
8x; Eichendorffschule Gerbrunn, Foyer; 7-20 
TN; Alexandra Wolf; 50,00 € (erm.: 41,00 €) 

Modern Linedance - Basis 
Modern Linedance ist eine Tanzform, die 
gemeinsam in der Gruppe stattfindet und keinen 
festen Tanzpartner oder Tanzpartnerin erfordert 
und auch keinen Cowboyhut. Die Choreografien 
werden in Reihenform in der Gruppe zu Pop und 
Rock (kein Country & Western), aktuellen Hits 
aus den Charts und Klassikern getanzt. Modern 
Linedance macht einfach gute Laune und 
trainiert dabei auch noch Gedächtnis und 
Körper, Fitness und Koordination. Es sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich. 

Kursnr.: 82158B-GE, Do., 16.4., 19:30-20:30 Uhr; 
8x; Eichendorffschule Gerbrunn, Foyer; 7-20 
TN; Alexandra Wolf; 50,00 € (erm.: 41,00 €) 

Bauchtanz - Grundkurs 
Wen reizt das Geheimnisvolle, Fremdartige? 
Wer hat Lust, seinen Körper neu zu entdecken? 
Neue Beweglichkeit zu fremdartigen Rhythmen 
und einer geheimnisvollen Harmonie zu 
erlernen? In diesem Kurs haben Sie die 
Möglichkeit, sich selbst und Ihren Körper auf 
andere Weise zu erfahren. 

Kursnr.: 82450A-GE, Do., 26.2., 19-20 Uhr; 8x; 
Mehrzweckhalle Gerbrunn, Konditionsraum; 6-
8 TN; Maria Gwosdek; 63,00 € (erm.: 52,60 €) 

Bauchtanz für Fortgeschrittene 

Kursnr.: 82451A-GE, Do., 26.2., 17:45-18:45 Uhr; 
8x; Mehrzweckhalle Gerbrunn, Konditions-
raum; 6-8 TN; Maria Gwosdek; 63,00 € (erm.: 
52,60 €) 

Bringen Sie zu allen unseren Kochkursen mit: 2-3 
Geschirrtücher, eine Schürze, einen Topflappen, 
Dosen und andere Gefäße für Speisen und Gerichte 
sowie ein Getränk und ggf. Schreibzeug. Die 
Kursgebühren beinhalten i. d. R. (wenn nicht anders 
vermerkt!) auch die Kosten für die Lebensmittel und 
sonstige Nebenkosten. Sie werden mit den 
Kursgebühren eingezogen. Für Kochkurse müssen 
entsprechend den vorliegenden Anmeldungen die 
Zutaten vor dem Kursbeginn besorgt werden. 

Deshalb ist eine Abmeldung vom Kurs auch nur bis 
zum siebten Werktag (s. a. AGB) vor dem 
angegebenen Veranstaltungstermin möglich. 
(Ausnahme: Sie stellen eine Ersatzperson). 

Für alle Kochkurse von Ata Ur Rehman Chaudhry gilt: Bitte 
kommen Sie fünf Minuten vor Kursbeginn.  

Neu: Die Afghanische Küche 
Die afghanische Küche enthält Elemente der 
pakistanischen, persischen, indischen und 
türkischen Küche. Eines der wichtigsten 
Grundnahrungsmittel ist Brot, das zusammen 
mit Tee bereits eine komplette Mahlzeit bildet. 
Meistens wird es jedoch auch als Beilage zu 
Hauptgerichten, v. a. zu Suppen gereicht. Ein 
weiteres wichtiges Nahrungsmittel in der 
afghanischen Küche ist Reis, den es in vielen 
Variationen zu den Gerichten gibt, und Joghurt, 
das häufig getrocknet und zu Kugeln geformt 
gegessen wird. Süßspeisen hingegen gibt es 
eher selten. Wir kochen zusammen nach 
afghanischer Art und genießen in gemütlicher 
Runde: Frikadellen afghanische Art (Tschapli 
Kabab), gebratene Auberginen, afghanisches 
Kichererbsen-Pulao, Kabuli Reis, Inkl. 
Lebensmittelpauschale, An- und 
Abmeldeschluss: 8.6. 

Kursnr.: 84438A-GE, Sa., 13.6., 10:30-14:30 Uhr; 
1x; Eichendorffschule Gerbrunn, Küche; 7-12 
TN; Ata Ur Rehman Chaudhry, Embreen 
Chaudhry; 48,00 € (o.E.) 

Indische Küche - kinderleicht 
Verführerische Düfte und feurige 
Gaumenfreuden verspricht die indische Küche, 
deren Geheimnis zahlreiche Kräuter und 
Gewürze sind. Bei diesem Kochkurs können Sie 
Ihre Kreativität voll entfalten. Mit wenigen 
Zutaten und Utensilien zaubern Sie 
ungewöhnliche Geschmacksvarianten. Wir 
kochen zusammen ein komplettes Menü, das 
wir am Kursende gemeinsam genießen:  
Vorspeise 1: Kartoffel-Pakoras mit Minzsauce 
Vorspeise 2: Kebab mit Sauerkirsch-Chutney 
Hauptspeise 1: Garnelen-Reis-Palau 
Hauptspeise 2: Pfeffer-Hühner-Curry 
Inkl. Lebensmittelpauschale; An- und 
Abmeldeschluss: 19.6.2026 

Kursnr.: 84439A-GE, Sa., 27.6., 10:30-14:30 Uhr; 
1x; Eichendorffschule Gerbrunn, Küche; 7-12 
TN; Ata Ur Rehman Chaudhry, Embreen 
Chaudhry; 49,00 € (o.E.) 

Einstieg ins vegane Backen mit 
Frühlingsrezepten 
In diesem Kurs zeigen wir dir die Grundlagen 
des veganen Backens. Ob Rührteig, Mürbeteig, 
Biskuit- oder Hefeteig — das geht auch alles 
unkompliziert und lecker in vegan! Passend zum 
Frühling nehmen wir Rezepte her, die direkt für 
die Feiertage nachgebacken werden können. 
Wir teilen unsere Tipps und Tricks, um beliebte 
Klassiker vegan zu backen, gängige Fehler zu 
vermeiden und Alternativen zu Milch, Butter 
und Ei zu finden. Im Anschluss an die harte 
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Arbeit lassen wir den Nachmittag bei Kaffee und 
unseren selbstgebackenen Leckereien 
ausklingen. Wir freuen uns auf euch! 
Karottenkuchen mit Frosting (Rührteig) 
Marmorkuchen (Rührteig), Hefezopf (Hefeteig) 
Zitronentiramisu (Biscuit), Butterplätzchen 
(Mürbteig), Schmandkuchen mit Mandarinen 
(Mürbteig), Russischer Zupfkuchen (Mürbteig)  
Gemüsequiche (Mürbteig). Bitte mitbringen: 
Getränke, Schürze und Boxen, um die 
Leckereien mit nach Hause nehmen zu können. 
Inkl. Materialkosten, An- und Abmeldeschluss: 
20.3.2026, Bitte benutzen Sie den rechten 
Eingang, die Küche befindet sich um 
Untergeschoss. 

Kursnr.: 84629A-GE, Sa., 14.3., 10-14:30 Uhr; 
Eichendorffschule Gerbrunn, Küche; 8-10 TN; 
Frauke Hellerich, Katrin Zang, Isabelle Eckert; 
41,00 € (o.E.) 
 

 

 

 

 

 

 

ÜBERTRITT
MARIA-WARD-
REALSCHULE
WÜRZBURG 

Maria-Ward-Schule Würzburg
TEL.: 0931 3559426
SEKRETARIAT@MWS-WUERZBURG.DE

Gerne bieten wir Ihnen 
auch individuelle

Führungen an. 

Tag der offenen Tür

SAMSTAG, 07.02.2026
         10:00 bis 14:00 Uhr 

10:00 Uhr und 12:00 Uhr:
         Infovortrag der Schulleitung

10:30 Uhr und 12:30 Uhr: 
         Schülerinnen stellen ihre Schule vor

Hausführungen

M a r i a - W a r d - S c h u l e ,  A n n a s t r .  6 ,  9 7 0 7 2  W ü r z b u r g ,  w w w . m w s - w u e r z b u r g . d e

MITTWOCH, 25.02.2026  19:00 Uhr
ab 18:00 Uhr Hausführungen mit Voranmeldung

Informationsabend

Wir laden Sie und euch Viert- und Fünftklässlerinnen herzlich zu einem
persönlichen Kennenlernen ein. Birgit Thum-Feige, RSDin i. K., Schulleiterin 

ANZEIGE
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WOLFFSKEEL-SCHULE 
Staatliche Realschule Würzburg II    
Frankenstraße 201 
97078 Würzburg 
Tel. (0931) 200340 
 

 

Infoveranstaltung 
„ÜBERTRITT in die 5. Klasse“ 

 

für Kinder der 4. oder 5. Klasse mit Eltern 
Donnerstag, 12.02.2026, von 17.00 bis 19.00 Uhr 

Ort: WOLFFSKEEL-SCHULE 
 

Wir informieren über  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sie dürfen sich die ganze Schule anschauen. 
Sie können sich gerne vorab auf unserer Homepage umschauen. 

 
www.wolffskeelrealschule.de 

 
Noch 2 wichtige Termine: 
  

 ANMELDUNG: 
Montag, 11. Mai 2026, bis Freitag, 15. Mai 2026 

Montag bis Mittwoch 08.30 – 12.30 Uhr und 14.00 – 15.30 Uhr, Donnerstag geschlossen (Feiertag), 
Freitag 08.30 – 12.30 Uhr 

 
 PROBEUNTERRICHT: 

Dienstag, 19. Mai 2026 bis Donnerstag, 21. Mai 2026 
jeweils 08.00 – 12.00 Uhr 
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Termine Januar 2026
Sonntag	 01.02.	� Bündnis 90 / Die Grünen - Infostand zur Kom-

munalwahl, 8:00 - 11:00 Uhr

Sonntag	 01.02.	� CSU - Infostand zur Kommunalwahl,  
8:00 - 11:00 Uhr

Sonntag	 01.02.	� SPD Gerbrunn - Älter werden in Gerbrunn, 
Kommunale Seniorenarbeit Informationsnach-
mittag, 15:00 Uhr

Sonntag	 01.02.	� Tanztreff in der Kulturbühne, 15:00 Uhr

Dienstag	 03.02.	� Bündnis für Familie - Babymassage,  
11:30 - 12:30 Uhr

Mittwoch	 04.02.	� Seniorenkreis St. Nikolaus, Ganztägig

Donnerstag	 05.02.	 �Kaffeeklatsch in der Bäckerei Schmitt,15:00 Uhr

Donnerstag	 05.02.	� Bündnis für Familie - Vorlesestündchen, 
15:30 Uhr

Samstag	 07.02.	� NGG 2. Prunksitzung, 19:00 Uhr

Dienstag	 10.02.	� Bündnis für Familie - Babymassage,  
11:30 - 12:30 Uhr

Dienstag	 10.02.	� Bündnis 90 / Die Grünen - Offenes Treffen, 
19:00 Uhr

Mittwoch	 11.02.	� SeniorenSingen am Casteller Platz, 
15:30 Uhr

Sonntag	 15.02.	� CSU - Infostand zur Kommunalwahl, 
8:00 - 11:00 Uhr

Allgemeine
Mitteilungen

Mittwoch	 18.02.	� AWO Seniorennachmittag, 14:30 Uhr

Mittwoch	 18.02.	� Handarbeits- und Spieletreff, 15:00 Uhr

Donnerstag	 19.02.	� Das offene Musterhaus 2026, 12:00 - 15:00 Uhr

Donnerstag	 19.02.	� Dämmerschoppen in der Apostelkirche, 
17:00 Uhr

	 21. - 22.02.	� TSV Fußballhallenturnier, Ganztägig

Samstag	 21.02.	� OGV - Schnittkurs Kernobst, 10:00 Uhr

Sonntag	 22.02.	� Bündnis 90 / Die Grünen - Infostand zur Kom-
munalwahl, 8:00 - 11:00 Uhr

Sonntag	 22.02.	� Musik der Herzen, 17:00 Uhr

Montag	 23.02.	� OGV Querbeet, 19:00 Uhr

Donnerstag	 26.02.	� Dämmerschoppen in der Apostelkirche, 
17:00 Uhr

Donnerstag	 26.02.	� Bündnis für Familie - Elternabend: Medien in 
der Familie, 19:00 Uhr

Donnerstag	 26.02.	� Bündnis für Familie - Stammtisch für Eltern 
besonderer Kinder, 19:30 Uhr

Freitag	 27.02.	� Bündnis 90 / Die Grünen - Infostand zur Kom-
munalwahl, 14:30 - 16:30 Uhr

Freitag	 27.02.	� CSU - Vortrag Achtung Enkeltrick, 14:30 Uhr

Samstag	 28.02.	� Bündnis 90 / Die Grünen - putz.munter 2026, 
10:00 Uhr

Samstag	 28.02.	� OGV - Schnittkurs Steinobst, 10:00 Uhr

Dämmerschoppen in der Apostelkirche

Der nächste Dämmerschoppen findet am 26. Februar 
statt. Wir treffen uns zu Gesprächen und jeder ver-
zehrt das, was er mitgebracht hat. Da normalerweise 
mehrere etwas mitbringen, gibt es meistens eine 
„Knabberbar“. Es gibt kein Programm.

Treffpunkt um 17 Uhr im Clubraum.  
Also bis zum 26. Februar.  
Wir freuen uns auch über neue Gesichter …

Herzlich Willkommen .� Christiane Konrad

SeniorenSingen am Casteller Platz
Das Singen im neuen Jahr findet wie gewohnt am 2. 
Mittwoch im Monat statt, das ist der 11. Februar um 
15.30 Uhr. Die Tage werden wieder etwas länger und 
der Fasching hat uns im Griff. Vielleicht gibt es auch 
ein paar Schunkellieder…

Ich freue mich auf Sie.� Christiane Konrad

- Zur Erinnerung -
Der Tanztreff trifft sich am 1. Februar um 15 Uhr in der 
Kulturbühne.

Christiane Konrad und Alfred Engert

Physiotherapie Gerbrunn     
Inh. Birger Lohr 
Eichendorffstr. 1A 
97218 Gerbrunn 

Tel: 0931 70 80 33 
Mobil: 0157 51 60 74 90 
eMail: info@physiotherapie-gerbrunn.de 

PARKPLÄTZE IM HOF

Unsere Leistungen:


- Manuelle Therapie

- Krankengymnastik

- Manuelle Lymphdrainage

- KG ZNS/Bobath

- Pädiatrische Behandlungen

- Beckenbodentherapie prä- und postnatal, sowie nach 

chirurgischen Eingriffen und bei chron. Erkrankungen im kleinen 
Becken nach dem TANZBERGER Konzept


- Physikalische Anwendungen und Verbände u.a. 
Elektrostimulation, Ultraschalltherapie, Wärmeanwendungen, 
Kryotherapie, med.Taping


- Osteopathie (bezuschussungsfähig)


Alle Leistungen auch als Hausbesuch möglich

ANZEIGE
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Kaffeeklatsch beim Bäcker Schmitt
Im Februar treffen wir uns wieder normal am 1. Don-
nerstag im Monat, das ist dann 5.2.26 um 15 Uhr. Sie 
wissen, wie das läuft, jeder isst und trinkt, was er gerne 
möchte.
Ich freue mich schon auf die neuen Nachrichten aus 
Gerbrunn.
Bis dann� Christiane Konrad

Dringend gesucht:  

Trommler  
Fanfarenspieler 

Wir brauchen Eure Unterstützung!


Durch berufsbedingte Wegzüge werden dieses Jahr manche 
Instrumente wenig besetzt sein. Unser Nachwuchs braucht für die 
Eingliederung in den SFZ noch ein bisschen Zeit. 


Daher bitten wir Trommler/ Schlagzeuger, sowie Fanfarenspieler / 
Trompeter, sich bei uns zu melden!


Durch Euer Engagement kann der Spielmanns- und Fanfarenzug 
weiterhin bestehen und Feste und Veranstaltungen, vor allem in 
Gerbrunn, musikalisch bereichern.


Schreibt an: sfz.gerbrunn@gmx.de

Spielmanns- und
Fanfarenzug
Gerbrunn e.V.

Wir wünschen unseren Mitgliedern, Freunden 

und Förderern ein 

glückliches, gesundes und 

erfolgreiches neues Jahr 

2026.

Die Vorstandschaft des

SFZ Gerbrunn

Handarbeits- und Spieletreff in der 
Kulturbühne
Am 18. Februar 2026 treffen wir uns wieder, um ge-
meinsam zu stricken, zu spielen und zu klönen. Beginn 
ist um 15 Uhr. Neue Mitstreiterinnen sind jederzeit 
willkommen. Kommen Sie doch einfach mal vorbei.

Bis dahin� Christiane Konrad und Petra Enard

Pestalozzistraße 2, 97080 Würzburg (Grombühl)  
Tel. 0931 20047 -11, Fax 0931 20047 -31 
https://wirtschaftsschule.dv-schulen.de 

 

 

   
 

 

Mittwoch, 0 4. Februar 202 6 

INFOABEND  
um 19:00 Uhr  
Samstag, 1 4. März 202 6 

TAG DER OFFENEN 
SCHULTÜREN  
von 10:00 bis 13:00 Uhr  
 

 
Der direkte We g in die berufliche Ausbildung oder an die FOS . 

 

 

Übertritt in die 5. Jahrgangsstufe  nach der 
Grund schule, Mittelschule, Realschule oder 
dem Gymnasium  
oder  
Übertritt in die  6. - 10.  Jahrgangsstufe  von der 
Mittelschule, Realschule oder dem Gymnasium  
 
Abschluss: Mittlere Reife  

STÄDTISCHE            
WIRTSCHAFTSSCHULE WÜRZBURG  

in GROMBÜHL  

KO M M U N A LWA H L

8. MÄRZ

Ortsverband 
GERBRUNN

Sonntag,

18. Januar | 1. Februar
15. Februar | 1. März
von 8 – 11 Uhr in der Alten Gasse
vor der Bäckerei Peter Schmitt  

WIR SIND
HIER

ANZEIGE
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Alexander Tränkner
Claudia Dreier
Sheila Eckold
Dr. Yves-Junior
Manzanza

Barbara Kobold
Sylvia Best
Isabel Thenhart
Carina Schweichart

Ralph Zeidler
Stefan Wolfshörndl
Ursula Rosenbaum
Günter Zettl

Clemens 
Unterdörfl er
Frank Stockmann
Birgit Dürr
Lasse Wolfshörndl

Dr. Reinhard Schinzel 
Andreas Wettengel
Dr. Tobias Müller
Dirk Bräuer

MunterMacher.
SPD GERBRUNN

MitMacher.
Wählen am 8. März 2026!

www.spd-gerbrunn.de
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 Informationen zum Thema „Seh- und Hörgesundheit“ 
 Raum für Ihre Erfahrungen, Fragen und Ideen 
 Ein gemütlicher Rahmen mit Getränken in angenehmer 

Atmosphäre 

Das erwartet Sie: 

Bürger-Dialog „Seh- und Hörgesundheit“ 
Ihre Stimme für gutes Sehen und Hören in Gerbrunn 

Das Modellprojekt wird vom Blindeninstitut Würzburg umgesetzt und wird vom Bayerischen Staatsministerium für 
Gesundheit, Pflege und Prävention sowie der Vogel Stiftung Dr. Eckernkamp gefördert. Mehr Informationen finden 

Sie unter: www.blindeninstitut.de/sinnesonah 

Dienstag, 10.02.2026 | 19:00 Uhr 
Ort: Kulturbühne Alte Feuerwehr, Hauptstr. 7, 97218 Gerbrunn 
 

Seh- und Hörbeeinträchtigungen treten viel häufiger auf, als man denkt. Die 
Lebensqualität leidet, wenn diese nicht rechtzeitig entdeckt und versorgt werden. 
 

Wir laden Sie, die Bürgerinnen und Bürger von Gerbrunn ein, um am kostenlosen 
Bürger-Dialog „Seh- und Hörgesundheit“ des Modellprojekts „Sinnesbeeinträchtigungen 
in der Pflege im sozialen Nahraum“ teilzunehmen, damit Sie sich zu diesem wichtigen 
Thema informieren und Ihre Erfahrungen teilen können.  

Gemeinsam schaffen wir einen Alltag, der für alle gut funktioniert. 
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Damen Hosen
verschiedene Modelle
Gr. 38-50/52

                  ab  9,90 €

Textil-Beierle
Mode für Kinder, Damen und Herren

Inh. Maria Eichler · Mühlweg 18 · 97218 Gerbrunn · Telefon 706703
E-Mail: textil-beierle@web.de · stores.ebay.de/textil-beierle

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 - 12.00 Uhr + 16.00 - 18.00 Uhr 
Samstag 10.00 - 12.00 Uhr · Mittwoch geschlossen

Textil-

Reinigung

S o n d e r - V e r k a u f 
s t a r k r e d u z i e r t ! !

Damen  Strick-Mode
30% Rabatt

R
uf
en
 S
ie
 u
ns
 a
n,

w
ir 
be
ra
te
n 
Si
e 
ge
rn
e!

Ihr professioneller Bestatter

Wir sind jederzeit für Sie erreichbar:

0931 406 333 36

www.omega-trauerhilfe.de

Wir sind jederzeit für Sie erreichbar:

• alle Bestattungsarten
• auf allen Friedhöfen tätig
• Bestattungsvorsorge
info@omega-trauerhilfe.de
www.omega-trauerhilfe.de

Lernen Sie unseren Standpunkt kennen:

www.fwg-gerbrunn.de
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Drucksachen aller Art

Mühlweg 34 · 97218 Gerbrunn
Telefon (09 31) 70 70 33 · Telefax (09 31) 70 10 83

Inh. S. Walter

E-mail: druckerei-fleckenstein@arcor.de

Restaurant – Hotel St. Kilian
bei Neco

Tel.: 09 31 - 35 98 64 74
www.Hotel-St-Kilian.com
Inhaber: Necati Aggüz

Bei uns werden Ihnen köstliche Speisen aus 
der mediterranen türkischen Küche ser-
viert.Hier bekommen Sie leckere Meeres-
früchte, frischen Fisch und gutes Fleisch.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Alle Speisen auch zum Mitnehmen!

Stefan-Krämer-Str. 20 · 97218 Gerbrunn 
Öffnungszeiten: Täglich 17:00 - 23:00 Uhr · So. + Feiertag 12:00 - 22:00 Uhr

Friedrich-List-Straße 7 · 97218 Gerbrunn
Telefon: (09 31) 46065950 · Mobil: (01 60) 4203155

Öffnungszeiten:
Montag geschlossen
Dienstag� 08:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch� 08:00 – 20:00 Uhr
Donnerstag� 08:00 – 20:00 Uhr
Freitag� 08:00 – 19:00 Uhr
Samstag � 08:00 – 15:00 Uhr

Heike Wolf, Christiane, Dagmar und Sonja
freuen sich auf Ihren Besuch!

P R O F E S S I O N E L L E
H A A R V E R L Ä N G E R U N G  U N D

H A A R V E R D I C H T U N G

Warum in die Ferne schweifen....

            
    

Führerschein in den Sommerferien!
In den Sommerferien führen wir Führerschein-Schnellkurse 

in allen Klassen durch.
Zusätzliche Unterrichte tagsüber, besonders günstige Preise, 

also worauf noch warten? – Jetzt anmelden!

RUDI BAUER - Die Fahrschule
97218 Gerbrunn · Mühlweg 4 · Tel. 09 31 - 70 09 93

97074 Würzburg · Frauenlandplatz 4 

ANZEIGEN
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“ P V  lohn t  s i ch !
ega l  was  m i t  de r  P o l i t i k ,
Fö rde rung  u .  V e rgü tung

pas s i e r t ”
 

E-Mobilität

97236 Randersacker      www.solarart.de

Wärme-
KopplungSpeicher

Olaf  Greshake
Geschäftsführer 

Beratung und Handwerk
aus der Region - für die Region 

Lindelbachstr. 5                                                   Tel: 0 93 03 – 98 10 95 0 

seit über 26 Jahren 

Die Rechnung geht auf:

Gute Planung
Gute Umsetzung
Gute Erträge 

Gute PV - Anlage
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NATURSCHÖNHEIT
WOHNEN UND LEBEN IN GERBRUNN

NEUBAU VON 9 ATTRAKTIVEN EIGENTUMSWOHNUNGEN
 • Im besonders nachhaltigen KfW-40 Standard
 • Luftwärmepumpe und Photovoltaikanlage
 • Fußbodenheizung und Parkett in allen Wohnräumen
 • Hochwertige Badausstattung
 •  Alle Wohnungen bequem mit dem Aufzug zu erreichen
 • Stellplätze mit Vorbereitung für E-Mobilität
 • Alle Wohnungen mit Terrasse oder Balkonen

MEHR INFORMATIONEN

0931/35901968                   www.spanheimer-wohnbau.de

W O H N E N  U N D  L E B E N  I M 
M A L E R I S C H E N  W E I N O R T

ER LABRUNN

P R E I S L I S T E

Wohnung Zimmer Wohnfläche in m2 Kaufpreis

1 2 79,62 399.000 €

2 2 80,50 399.000 €

3 3 89,18 479.000 €

4 3 94,46 499.000 €

5 3 71,46 399.000 €

6 4 87,10 479.000 €

7 4 87,10 479.000 €

Stellplatz 18.500€ €

Spanheimer Wohnbau GmbH
Wiesenweg 5

97236 Randersacker

Tel.: 0931-35 90 19 68
www.spanheimer-wohnbau.de

JETZT 
KFW-FÖRDERUNG

SIC HERN!

Energetischer Standard: (KfW-40, B:12,9 kWh/m²a, Strom, 2026)

VERKAUF
AB SOFORT
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Neugestaltung & Pflege
Pflasterarbeiten

vinzenz-wuerzburg.de
0931 386 58 770

SERVICE FÜR IHREN

GARTEN

Jetzt bewerben!

ANZEIGEN

special
im Februar

heiße Suppen
und
Faschingskrapfen
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STEFAN WOLFSHÖRNDL
Ihr Bürgermeister

stefanwolfshoerndl
spdgerbrunn

SPD
Vorausgedacht. 
Weitergebracht.

„Gemeinsam mit Ihnen 
möchte ich Gerbrunn mit 
Tatkraft und Weitblick 
voranbringen – 
für ein lebenswertes und 
zukunftsfestes Gerbrunn.“

WIR MACHEN IHR AUTO FIT!
IHRE KOMPETENTE KFZ-WERKSTATT IN ROTTENDORF BRODSKYY

ROTTENDORF

Unsere Zusatz-Leistungen:

-  Ersatzfahrzeug als 
 Leihwagen für unsere 
 Kunden
- Schnelle und zuverlässige
 Terminvergabe
- Hol- und Bringservice 
 für Kunden im Umkreis

„Wir behandeln jedes 
Auto, so als wäre es  
unsere eigenes. Wir 
versprechen Ihnen eine 
wertgerechte Reparatur, 
zuverlässige Termine und 
stets eine sichere Fahrt!“

-  Inspektion/Wartung nach  
 Herstellervorgabe
-  HU/AU*
-  Reifen- und Räderwechsel
-  Klimaservice
- Achsvermessung
- Motorinstandsetzung
- Glasservice
- Wohnmobil-Service
- Ersatzteile in 
 Erstausrüsterqualität

DMYTRO BRODSKYY
Geschäftsführer

ANGEBOT
Radwechsel

ab 34,99 €

KFZ-MEISTER

GESUCHT!

Service für PKW und 
leichte Nutzfahrzeuge

Ersatzwagen für
unsere Kunden

Wohnmobil-Service 
bis 3,5 t.

Ersatzteile in 
Erstausrüsterqualität

*in Zusammenarbeit mit 
autorisierten Prüforganisationen

Ostring 15  ·  97228 Rottendorf
Tel. 0176 / 23144991  ·  dimabrodskyy@gmail.comBRODSKYY
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E. GEISENDÖRFER
INHABER SEBASTIAN LUDWIG
BILDHAUER & STEINMETZGESCHÄFT
Martin-Luther-Straße 11, 97072 Würzburg

Telefon 0931/ 5 28 03

i n f o @ g e i s e n d o e r f e r - o n l i n e . d e
w w w . f a s z i n a t i o n - i n - s t e i n . d e 

RESTAURIERUNG . GRABMALE . HAUS & GARTEN

Benötigen Sie Hilfe ?

Rufen Sie mich an unter

Oder haben Sie Fragen?

Oder gehen Sie auf meine Webseite

www.sos-computerhilfe.de

Ich bin gern für Sie da !

09 31 - 260 77 104

Suche helle 1–2 Zi.-Whg., möglichst in  
Gerbrunn oder näherer Umgebung,  

bevorzugt im EG. Nichtraucher. Keine Haustiere. 
Angebote bitte an info@gerbrunn.de senden.

Barrierefreie 2-3 Zi-Whg. in Gerbrunn von 
Pensionistenehepaar gesucht! Tel.: 0931/709734

Reinigungskraft deutschsprachig auf Minijob-Basis  
für Bürohaus in Gebrunn gesucht,

ca. 4-5 Stunden / Woche, Tel 0176 100 95 421

Wir sind eine junge dreiköpfige Familie  
aus Gerbrunn und suchen nach  

einem neuen Zuhause 
(Haus, Bauplatz, ETW mit Garten) zum Kauf in Gerbrunn 

oder Umgebung. Wir freuen uns über Ihr Angebot und jeden 
Hinweis an haus-gerbrunn@web.de oder 01525 618 5643.

Wir suchen Sie!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine
Medizinische Fachangestellte (MFA) (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit für unsere orthopädische Praxis in Gerbrunn.

Sie arbeiten gerne mit Menschen, sind zuverlässig und teamorientiert?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Interesse?
Bitte senden Sie Ihre Unterlagen per E-Mail an
bewerbung@orthopaedie-russ.de

Praxis Dr. med. Florian Russ

www.gerbrunn.de
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